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Pressemitteilung 

Nummer 12 / 2026  
6. Februar 2026     
 

Anonyme Gesprächszeiten: Vielfalt im Alter 
 
Die Gemeindeschwester plus Tammy Goff bietet mit einer 
telefonischen Sprechstunde an vier Terminen eine 
vertrauliche und anonyme Gesprächsmöglichkeit für ältere 
Menschen an, die Fragen, Anliegen oder Gesprächsbedarf 
rund um sexuelle und gesellschaftliche Vielfalt oder das 
Älterwerden haben.  
 
Das Angebot ist kostenfrei, benötigt keine Anmeldung und 
ist unverbindlich.  
 
Alles Besprochene bleibt vertraulich.  
 
Telefonnummer: 0151/2508 43 32 
 
Termine:  

• Dienstag, 03.03.26: 9.00 – 11.00 Uhr  

• Dienstag, 10.03.26: 9.00 - 11.00 Uhr  

• Dienstag, 17.03.26: 9.00 – 11.00 Uhr  

• Dienstag, 24.03.26: 9.00 – 11.00 Uhr  

 
 
 


